ATRIBUŢIILE ASISTENTULUI MEDICAL CARE LUCREAZĂ ÎN SECŢIILE CU PATURI

1. Îşi desfăşoară activitatea în mod responsabil, conform reglementărilor profesionale şi cerinţelor postului

2. Respectă ROI (Regulamentul de Ordine Interioară)

3. Preia pacientul nou internat şi însoţitorii acestuia, verifică toaleta persoanei, îinuta de spital şi îl repartizează în salon

4. Informează pacientul cu privire la structura secţiei şi asupra obligativităţii respectării ROI

5. Acordă primul ajutor în situaţii de urgenţă şi cheamă medicul

6. Participă la sigurarea unui climat optim şi de siguranţă în salon

7. Identifică problemele îngrijire ale pacienţilor şi evaluează rezultatele obţinute pe tot parcursul internării

8. Prezintă medicului de salon pacientul pentru examinare şi-l informează asupra stării acestuia, de la internare şi pe tot parcursul acesteia

9. Observă simptomele şi starea pacientului, le înregistrează în dosarul de îngrijire şi informează medicul

10. Pregăteşte bolnavul şi ajută medicul la efectuarea tehnicilor speciale de investigaţie şi tratament

11. Pregăteşte bolnavul prin tehnici specifice pentru investigaţii speciale sau intervenţii chirurgicale

12. Organizează transportul bolnavului şi la nevoie supraveghează starea acestuia pe timpul transportului

13. Recoltează produse biologice pentru examene de laborator, conform indicaţiilor medicului

14. Răspunde de îngrijirea bolnavilor din salon şi supraveghează infirmierii în efectuarea toaletei, a schimbării lenjeriei de pat şi de corp, a schimbării poziţiei bolnavului şi crearea unor condiţii prielnice pentru satisfacerea nevoilor fiziologice

15. Observă apetitul pacienţilor, suprveghează şi asigură alimentarea pacienţilor dependenţi, supraveghează distribuirea malimentelor conform dietei consemnate în foaia de observaţie

16. Administrează personal medicaţia, efectuează tratamentele, imunizările şi testările biologice conform prescripţiei medicale

17. Asigură monitorizarea specifică a bolnavilor conform indicaţiei medicului

18. Pregăteşte echipamentul, instrumentarul şi materialul steril necesar intervenţiilor

19. Asigură pregătirea preoperatorie a pacientului

20. Asigură îngrijirile post operatorii

21. Semnalizează orice modificare depistată în evoluţia pacientului

22. Verifică existenţa semnului de identificare al pacientului

23. Pregăteşte materialele şi instrumentarul în vederea sterilizării

24. Respectă normele de securitate, manipulare şi descărcare a stupefiantelor precum şi a medicamentelor cu regim special

25. Organizează şi desfăşoară programe de educaţie pentru sănătate, activităţi de consiliere, lecţii educative şi demonstraţii practice pentru pacienţi, aparţinători şi diferite categorii profesionale aflate în formare

26. Participă la acordarea îngrijirilor paleative şi instruieşte familia sau aparţinătorii pentru acordarea acestora

27. Participă la organizarea şi realizarea activităţilor psihoterapeutice de reducere a stressului şi de depăşire a situaţiilor de criză

28. Supraveghează modul de desfăşurare a vizitelor aparţinătorilor conform ROI

29. Efectuează verbal şi în scris preluarea-predarea fiecărui pacient şi a serviciului, în cadrul raportului de tură

30. Pregăteşte pacientul pentru externare

31. În caz de deces, inventariază obiectele personale, identifică cadavrul şi organizează transportul acestuia la locul stabilit de conducerea spitalului

32. Utilizează şi păstrează în bune condiţii echipamentele şi instrumentarul din dotare, supraveghează colectarea materialelor şi a instrumentarului utilizat şi se asigură de depozitarea acestora în vederea sterilizării sau distrugerii

33. Poartă echipamentul de protecţie prevăzut în ROI, care va fi schimbat ori de câte ori este nevoie pentru păstrarea igienei şi aspectuli estetic personal

34. Respectă reglementările în vigoare privind prevenirea, controlul şi combaterea infecţiilor nosocomiale

35. Respectă secretul profesional şi codul de etică al asistentului medical

36. Respectă şi apără drepturile pacientului

37. Se preocupă de actualizarea cunostinţelor profesionale, prin studiu individual sau alte forme de educaţie continuă, conform cerinţelor postului

38. Participă la procesul de formare a viitorilor asistenţi medicali

39. Supraveghează şi coordonează activităţile desfăşurate de personalul din subordine

40. Participă sau ia iniţiativa activităţii de cercetare în domeniul medical şi al îngrijirilor de sănătate

COMPETENŢELE ASISTENTULUI MEDICAL DIN SECŢIILE CU PATURI

1. Stabileşte priorităţile privind îngrijirea şi întocmeşte planul de îngrijire

2. Efectuează următoarele tehnici:

○  tratamente parenterale

○  transfuzii

○  puncţii venoase

○  vitaminizări

○  imunizări

○  testări biologice

○  probe de compatibilitate

○  recoltează probe de laborator

○  efectuează sondaje şi spălături

○  pansamenta şi bandaje

○  tehnici de combatere a hipo şi hipertermiei

○  clisme în scop terapeutic şi evacuator

○  intervenţii pentru mobilizarea secreţiilor (hidratare, drenaj postural, umidificare, tapotări şi frecţii)

○  intubaţii ţin caz de urgenţă

○  oxigenoterapie

○  resuscitare cardio-respiratorie

○  aspiraţie traheo-bronşică

○  îngrijeşte bolnavul cu canulă traheală

○  băi medicamentoase, prişniţe

○  mobilizarea pacientului

○  măsurarea funcţiilor vitale şi vegetative

○  pregătirea pacientului pentru explorări funcţionale

○  pregătirea pacientului pentru investigaţii specifice

○  prevenirea şi combaterea escarelor

○  îngrijirea ochilor, a mucoasei bucale şi nazale

○  calmarea şi tratarea durerii

○  urmăreşte şi calculează bilanţul hidric

○  supraveghează nou-născutul, efectuează măsurători antropo metrice

○  verifică şi răspunde de existenţa benzii de identificare a pacientului

○  îngrijeşte şi educă persoanele cu stomă

